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 Общие положения 
 

За основу учебного плана среднего общего образования МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен» на 

2023-2024 учебный  год взят учебный план ФОП ООО.  

Учебный план МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен» - нормативный документ, определяющий 

общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру  обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  Учебный план 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план ООП ООО обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее ФГОС ООО), ориентирован на 5 летний нормативный срок освоения государственных 

программ основного общего образования 

 
1.1. Учебный план основного общего образования (5-6 классы) МБОУ «СОШ № 2 

с.Чермен» разработан на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

 Закон Республики Северная  Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об об-

разовании в Республике Северная Осетия-Алания». 

 Указ Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и стратеги-

ческих задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_297432/   

 Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. N 474 "О национальных целях развития Рос-

сийской Федерации на период до 2030 года" https://base.garant.ru/74404210/#block_5  

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76d470a1deda

8b17e988c587d6/  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 2.12.2015 № 2471-р «Об ут-

верждении Концепции информационной безопасности детей» 

http://government.ru/docs/20891/   

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образо-

вания, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 31.05.2021 № 287 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт ос-

новного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287". 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стан-

дарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

https://docs.edu.gov.ru/document/617345c8e85657247ebd6d342b24be68/    

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 (с изм. от 23.12.2020 г. № 766) 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

http://docs.cntd.ru/document/565295909   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_297432/
https://base.garant.ru/74404210/#block_5
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76d470a1deda8b17e988c587d6/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_180402/400951e1bec44b76d470a1deda8b17e988c587d6/
http://government.ru/docs/20891/
https://docs.edu.gov.ru/document/617345c8e85657247ebd6d342b24be68/
http://docs.cntd.ru/document/565295909


4 
 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам началь-

ного общего, основного общего и среднего общего образования" 

https://cdnimg.rg.ru/pril/208/08/38/63180.pdf     

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оз-

доровления детей и молодежи" https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74993644/    

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвред-

ности для человека факторов среды обитания» вступает в силу с 01.03.2021 года    

 Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования" 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526876/    

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 г. № 

08-1803 о рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного 

общего образования; 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 

года №08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъ-

ектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплекс-

ного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(www.fgosreestr.ru ).  

 Письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года №ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039-р Об утверждении Стра-

тегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 2023 гг. 

 Устава МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен» 

 

1.2. В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен», реа-

лизующий образовательную программу основного общего образования (далее  учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного мате-

риала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной дея-

тельности. 

Учебный план: 

— фиксирует общий объем учебной нагрузки обучающихся;  

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Из представленных в ФОП ООО шести вариантов  недельного учебного плана в  МБОУ 

«СОШ № 2 с.Чермен» будет реализоваться  вариант 5 — для общеобразовательных организа-

ций (в республиках Российской Федерации), в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из государственных языков республик Российской Федерации и 

(или) один из языков народов Российской Федерации. 

При реализации варианта 5  недельного учебного плана количество часов на физическую 

https://cdnimg.rg.ru/pril/208/08/38/63180.pdf
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74993644/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526876/
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культуру составляет 2 часа, третий час будет реализован за счет часов внеурочной деятельно-

сти. 

     Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных от-

ношений УП,  в соответствии с требованиями ФГОС ООО соответствует  - 70/30%  (обяза-

тельная часть - 70%, часть, формируемая участниками образовательных отношений  - 30%). 
 

 1.3. Учебный план ООО МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен»  на 2022-2023 учебный год обеспе-

чивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установ-

ленных СанПиН от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» вступает в силу с 01.03.2021 года (далее 

– СанПиН1.2.3685-21)  предусматривает: 

   5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего обра-

зования для V-IΧ классов (количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5267 часов и более 6020 часов. 
 

1.4. В соответствии с Уставом образовательного учреждения: 

продолжительность учебного года  в 5-6 классах составляет –34 учебные недели.                                                                    

продолжительность  учебной недели: 5-6 классы – шестидневная учебная неделя. 

Начало  учебного года 1 сентября  2023 года, начало учебных занятий 05.09.2022 г. (При-

каз УО АМС Пригородного муниципального района РСО-Алания № 156 от 17.08.2023 г. 

«О переносе даты празднования Дня знаний по случаю начала нового 2023-2024 уч.г. и ор-

ганизованном начале учебного года») 

 

Учебные занятия в 5-6 классах проводятся в 1 смену. 

Форма обучения - очная 

 

1.5. Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся ОУ соответствует нормам, 

определёнными СанПиНом 1.2.3685-21   и составляет по классам: 

 5 класс – 32-х часовая учебная нагрузка, 

 6 класс – 33-х часовая учебная нагрузка. 

 

1.6. Продолжительность урока: 

    установлена 40 минутная продолжительность уроков. 

 

Перемены 10, 20  минут: Расписание звонков: 

1 перемена 20 минут (для организации питания) 1 урок 9:00 – 9:40 

2 перемена 20 минут (для организации питания) 2 урок 10:00 – 10:40 

3 перемена 20 минут (для организации питания) 3 урок 11:00 – 11:40 

4 перемена 10 минут 4 урок 12:00 – 12:40 

5 перемена 10 минут 5 урок 12.50 – 13.30 

6 перемена 10 минут 6 урок 13:40 – 14.20 
 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 

Каникулы: 
 

№ Каникулы Период Кол-во дней Рабочий день 

1 Осенние 28.10.2023 г. – 05.11.2023 г. 9 дней 06.11.2023 г. 

2 Зимние 30.12.2023 г. – 08.01.2024 г. 10 дней 09.01.2024 г. 

3 Весенние 23.03.2024 г. – 31.03.2024 г. 9 дней 01.04.2024 г. 
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Праздничные дни: 
 

 

4 ноября 2023 года День народного единства 

20 ноября 2023 года Праздник Джеоргуыба 

30 декабря - 8 января 2024 года Новогодние каникулы 

7 января 2024 года Рождество Христово 

23 февраля 2024 года День защитника Отечества 

8 марта 2024 года Международный женский день 

1 мая 2024 года Праздник Весны и Труда 

9 мая 2024 года День Победы 

12 июня 2024 года День России 
 

1.7. Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 5-6 клас-

сах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Промежуточная аттестация обучающихся в 5-6 классах  в 2023-2024 учебном году прово-

дится по каждому учебному предмету с учетом его специфики и проводится в следующих фор-

мах:  

   

Предметы 
Классы 

5 - 6 классы 

Русский язык                      Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый 

Литература                        Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, уст-
ный пересказ, сочинение 

Родной   язык (осетинский) Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Родная  литература (осет.) Проверка чит. умений 

Иностранный язык (англ.  

яз.)                  

Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, словарный диктант 

История России. Всеоб-

щая история 

Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

Математика  Контрольная работа, устный счет 
 ОДНКНР Итоговое тестирование 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль 
 

Музыка Среднее арифметическое четвертных 

Изобразительное  искус-

ство 

Практическая работа (итоговый рисунок) 

Технология  Среднее арифметическое четвертных, творческая работа 

Физическая культура                                       Сдача нормативов 

 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в виде отмет-

ки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) по 

которым она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию выставляются в электрон-

ный журнал в отдельном столбце. 

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении годо-

вой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется учителем с уче-

том отметок за четверть, годовой отметки и отметки, полученной при прохождении годовой 

промежуточной аттестации. 
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При академической задолженности по промежуточной аттестации обучающиеся обязаны ее 

ликвидировать в соответствии с Положением о порядке проведения промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен». 

  Освоение образовательных программы основного общего образования завершается госу-

дарственной итоговой аттестацией (ГИА). 
 

1.8. Для реализации образовательных программ используются: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Мини-

стерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254) с изменениями (приказ №766 от 23.12.2020, 

зарегистрирован 2.03.2021 № 62645) 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального обще-

го, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 

20 мая 2020 г. № 254) с изменениями (приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 № 

62645) 
 

1.9. Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана предполага-

ет изучение следующих учебных предметов: «Родной язык (осетинский)», «Родная литература 

(осетинская)».  

1.10. Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образова-

тельной программой школы осуществляется деление класса на 2 группы (мальчики, девочки) 

при проведении учебных занятий по предмету «Технология» в 5-6 классах, «Иностранный язык 

(английский)» в 6 кл. 

1.11. Организация индивидуального обучения больных детей на дому 
      

Для детей - инвалидов (детей с ОВЗ) и детей, которые по состоянию здоровья не могут по-

сещать образовательную организацию, с согласия родителей (законных представителей) и на 

основании заключения лечебно-профилактического учреждения  и заключения РПМПК органи-

зуется индивидуальное обучение на дому, с целью освоения обучающимися основных общеоб-

разовательных программ, в рамках федерального государственного образовательного стандар-

та. 

Учебный план составляется на учебный год или на меньший срок, регламентируемый 

справкой, выданной медицинским учреждением и РПМПК. 

В 2023-2024 учебном году в 5-6 классах таких обучающихся нет. 
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2. ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 

 

2.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 
 

  II уровень – основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет), 5-9 класс – 

обеспечивает освоение обучающимися общеобразовательных программ основного общего об-

разования, создаёт  условия становления и формирования личности обучающегося, его склон-

ностей, интересов и способностей к социальному и раннему профессиональному  самоопреде-

лению. Основное  общее образование является базой для получения среднего (полного) общего 

образования, начального и среднего профессионального образования. 

  Учебный план для 5-6 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и части,  форми-

руемой участниками образовательных отношений 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

• Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

• Родной язык и Родная литература (Родной язык (осетинский), Родная литература (осетинская); 

• Иностранный язык (английский); 

• Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, Обществознание, Гео-

графия). 

• Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, Ин-

форматика); 

• Основы духовно-нравственной культуры народов России  (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России); 

• Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия); 

• Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

• Технология (Технология); 

• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая 

культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

     Обязательная часть  УП 5-6 классов предполагает  изучение следующих учебных предметов 

национально-регионального компонента: «Родной язык (осетинский)» (на основании заявле-

ний родителей),  «Родная литература (осетинская)» (на основании заявлений родителей). 

  Изучение учебного предмета «Технология» в V-VI классах изучается с учетом материально-

технической базы и возможностей МБОУ «СОШ № 2 с.Чермен»;  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-

деляет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающих-

ся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удов-

летворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совер-

шенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные по-

требности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
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На основании  запросов учащихся и их родителей (законных представителей) часы части УП, 

формируемой участниками образовательных отношений, используются на увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и рас-

пределены следующим образом: 

5 класс 

1 ч. – родная литература (осетинская), 

1ч. – математика. 

 

6 класс 

1 ч. – родная литература (осетинская). 

 

 Финансовая грамотность в 5-6 классах реализуется через классные часы. 

 Информационная работа с учащимися и их родителями и профконсультирование орга-

низуется через проведение собраний с участниками образовательного процесса и 

оформление информационных стендов.
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2.2  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ «СОШ № 2 С.Чермен» 

 
  

Предметные 

области 

Предметы 

            

           

                Классы  

Количество часов в неделю  (год) 

5 класс 6 класс Всего  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык                      5 (170) 6 (204) 11 (374) 

Литература                        3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной   язык (осе-

тинский) 
2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Родная  литература 

(осетинская) 
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ. яз.)                  
3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Математика и 

информатика 

Математика  5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Алгебра  – –  –  

Геометрия – –  –  

Вероятность и ста-

тистика 
– –  –  

Информатика  – –  –  

Общественно-

научные предметы  

История России. 

Всеобщая история 
2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Обществознание – 1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Естественно-

научные предметы 

Физика – –  –  

Химия – –  –  

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР)  

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии (ОДНКНР) 

1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство  Изобразительное  

искусство  
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Технология  Технология  2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Физическая куль-

тура и основы 

безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая культура                                       2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

– –  –  

Итого: 30 (1020) 32 (1088) 62 (2108) 

ЧАСТЬ,  формируемая участниками образовательных отношений 

 Родная литература (осетинская) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

 Математика 1 (34) – 1 (34) 

Рекомендуемая недельная нагрузка 32 (1088) 33 (1122) 65 (2210) 

 


